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Témer
spotrebitelu si mysli,
ze dusevni zdravi je stejné
dulezité jako zdravi
fyzické. Vice nez Ctyri
z peti (83 %)
respondentu si
vybira potraviny

a hapoje, které
dusevni zdravi
podporujl.
Zdravi je dulezitéjsi -,
L3

nez kdy jindy... i

Deset
nejzajimaveéjsich
poznatku

70 % spotrebitelu tvrdi, Ze zdravi se pro né v

Dveé tretiny z nich nyni vénuji vétsi pozornost
tomu, co jedi a piji. 70 % respondentu tvrdi,
ze se diky tomu citi |épe.

Zdravi a zivotni prostredi Navzdory rostoucim nakladum,
jdou ruku v ruce spotrebitelé nechtéji délat
kompromisy v oblasti zdravi

70 % respondentu tvrdi, Zze zdravé
vyrobky by nemély nicit zivotni
prostredi. Polovina (50 %) tvrdi,

ze pokud potravina nebo napoj nejsou
zdravé pro jednotlivce, nejsou
udrzitelné ani pro planetu.

60 % spotrebitelu se obava, Zze rostouci
ceny omezi pristup ke zdravym
potravinam. Ale pouze 17 % by se vzdalo
potravin a napoju, které jsou zdravi
prospesné, aby usetrilo. 70 % by dokonce
obéetovalo pohodli, pokud by to znamenalo
ziskani zdraveéjsich vyrobku.

V oblasti
technologii

a ilnovaci panuje
napeti

Témeér dve tretiny
respondentu Véri, ze
technologie budou pro
zdravi stale dulezitéjsi
(65 %) a ze budou hrat
roli pri zajistovani
udrzitelnéjsi
budoucnosti (62 %).
Témeér polovina
respondentu (48 %) si
vSak mysli, Zze v oblasti
v wpe e - potravin je priliSs mnoho
Presli jsme do obdobi bez cukru novaci. a obava se. Y
Snizovani cukru je tématem i tohoto reportu. Snizeni pro ne nejsou dobreé.
mnozstvi cukru je povazovano za zdravou volbu Cislo
jedna, definuje nas nejvétsi sesgment spotrebitelu
v oblasti zdravi a vyzivy, a je vitéznym aspektem v nasem

testu inovacnich konceptu.

F o 0O

Vyziva na miru bude revolucni

Probiha obrovska segmentace. Znacky
vytvareji recepty na miru pro stale uzsi
skupiny na zakladé faktoru jako je vék

a zdravotni stav.
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Zmena musi byt
pohanena chuti

Bez ohledu na zdravotni, vyzZivové nebo
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také cenova parita, ktera by se podle

Jjak'nejen zlepsit nase souc¢asn
nekterych prognoz
mohla objevit jiz

vyroby potravin, ale také iniSSies
v roce 2025.
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