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MYASTHENIA GRAVIS

JE VZACNA, ALE
KRUTA NEMOC!

Priznaky nepredstirame, nejsme lini,

-~
JSME NEMOCN!I!
TYPICKE PRIZNAKY NEMOCI: PREDSTAVTE SI, ZE:
> padajici ocni vicko > se nemUZete usmat
» rozmazané nebo dvojité vidéni » nemlZete polykat
» mumlava, Spatné srozumitelna rec » nemate silu zvednout se a jit
» obtizné zvykani a polykani > si nemUzete odkaslat
» slabost hornich a dolnich koncetin > se nemUZete poradné nadechnout
» rychla svalova unavitelnost
» obtizné dychani

A predstavte si, Ze NIKDO NEVi, CO VAM JE a to i nékolik let.
Vy si to jen predstavujete, ale pro nékoho je to REALITA.

Pro pacienty s MYASTHENIA GRAVIS tohle vS8echno neni pouha
predstava, ale kazdodenni skute¢nost.

USMEJTE SE NA NAS - VY PRECE MUZETE ...

WWW.MYGRA.CZ E-MAIL: INFO@MYGRA.CZ



» KDO JSME?

MYGRA-CZ je nezavisly spolek pacientll s diagnostikovanym onemocnénim
Myasthenia gravis, jejich rodinnych prislugnikl, odbornikd a ostatnich osob, které maji
zdjem podilet se na zlepseni zivotnich podminek pacientd s MG.

» CO JE MYASTHENIA GRAVIS?

Myasthenia gravis (z fectiny a latiny = tézka svalova slabost), je druhé nejcastéjsi neu-
rologické, autoimunitni onemocnéni postihujici nervosvalovy prenos. Pficinou je po-
rucha imunitniho systému, ktery zaCne napadat struktury vlastniho téla. Projevuje se
tézkou svalovou unavitelnosti.

» CILE SPOLKU MYGRA-CZ

Poslanim spolku je prosazovat a hajit zajmy nemocnych MG s cilem vytvareni pod-
minek pro jejich plnohodnotny zivot a zapojeni do spolecnosti, predevsim v téchto
oblastech:

» vytvaret podminky pro v€asné diagnostikovani choroby
» dosahnout vyznamného zlepSeni 1éCebné péce
» v ramci spolku realizovat spolecné aktivity, které pacienttim zlepsi kvalitu Zivota

Spolek chce navazat kontakt a spolupraci se zahrani¢nimi pacientskymi organizace-
mi zabyvajicimi se stejnou diagndzou.

TESIME SE NA SPOLUPRACI I S VAMI!

Obcanské sdruzeni MYGRA-CZ bylo zaloZené podle zékona €.83/1990 Sb. o sdruzovani obc¢ant a regis-
trované MVCR dnem 12. Cervna 2009. V souladu s Novym obcanskym zakonikem probéhl koncem roku
2015 prevod z obcanského sdruzeni na zapsany spolek.
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